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Personligt om den samtida danskonsten

"Var eller vad ar jag? Nar ar jag det jag vill vara? Varfor? Hur blev det som det nu ar? Dansen
borjar i stillhet.” Dessa tankevackande ord tillhér dansaren och koreografen Efva Lilja och
beskriver vad dansen betytt fér henne under sina dryga 40 ar i den samtida danskonstens
utveckling. I boken Att leva i och genom dans skildrar hon sina upplevelser och erfarenheter av att
arbeta som kvinnlig konstndr och hur hon arbetat med sina verk lokalt, nationellt och globalt.
Tack vare hennes unika och ledande position inom dansfaltet blir det en personlig berattelse om
en konstnarlig kamp och om en konst- och kulturpolitik i standig féorandring. Det ar uppenbart,
skriver hon, att man haft privilegier som kvinnliga konstnarer aldrig kommit - kommer! - i
narheten av. At mannen och deras konstnarliga projekt ges de stora resurserna medan kvinnorna
far n6ja sig med bottenskrapet av pengarna. En viktig bok som belyser olika sidor, saval bra som
daliga, av ett dansande och koreograferande liv i konstens tjanst.



