Tankar till dig efter en seminariedag kring Estetisk reflektion och praxis i skola och
lararutbildning

Meningen med livet dr inte sjdlvklar. I perioder bér vi alla vara tvivel. Barnets provande av det
mojligas grins dr en del av det meningsbildande. I puberteten ifrdgasitts det mesta, vi som
representerar vuxenvérlden skirskadas och avslojas alltfor ofta som 16gnare. Vi lever inte som
vi ldr. Vi sdger en sak och gor en annan. Véra egna tvivel avsldjas.

Skolan har en unik mgjlighet som det rum dér detta undersdkande och ifrdgasittande kan
vindas till kreativt handlande. Déar insikter skapas genom erfarenhet. Dar den véxande
manniskan far sillskap av vuxna som ocksa dr beredda pé fordndring. Vi sétter grianser. Vad ér
en god gréns att forhélla sig till? Vad &r en délig begrénsning att kvdvas av?

Vi bygger ett samhdle, en kultur, som foérutsitter ett rationellt handlande. Vi uppréttar
ordningar och regler for var samvaro. Vi formulerar lagar: juridiska, etiska, moraliska (uttalade
eller outtalade), allt for att upprétthdlla dessa ordningar. Det verbala spraket & en del av detta.
Vi lar oss dfabetet, grammatiken och utvecklar var formagai tal och skrift. Nagra av oss blir
bra pa att uttrycka sig, andra blir hela tiden missforstddda och framst&r som skrammande
obegripliga. Hela véart samhéle bygger pa denna definition av begriplighet. Ordet varderas hogt
och legitimerar vart handlande, definierar rétt och fel. Har du inte ordet i din makt kommer du
adrig att réknas och anda utgor ordet en sa liten del av var kommunikativa resurs. Det ar
rorelsen som standigt finns dar. Hela véar personlighet, var kénsla och langtan bor i den kropp
som ger rorelsen. Det syns vad man tanker. Det &r inte vad du sager, utan vad du gor, som ger
dig ett svar.

Jag maste tala om konsten inom kulturbegreppet. Jag maste tala om levandets aventyr. Jag
maste tala om att det inte racker med att ténka ” nytta” .

Rorelsen later sig inte kontrolleras och inordnas som ordet. Ett rérelsens alfabet & ombjligt da
dess variabler & oandllga och avhanglg sitt kroppdliga ursprung. En otrolig frihet rymsi denna
inskt. Vi & var rorelse. Barnet paminner oss standigt om detta. Rorelsen & det som
kommunicerar behoven (hunger, fortvivian, sorgen och skrattet). Sa blir barnet aldre och
harmar sig till ordet, till de av oss uppréttade ordningarna, soker erévra kontrollen. Inhamtandet
av kunskap blir ett larande av vad som &r rétt och fel. Facit & satt av 0ss. Av 0SS som & vuxna
och vet. Misdyckandet finns dér.

Hur hart vi an kémpar for att upprétthdlla de, manga ganger av nodvandighet, uppréttade
ordningarna for vart samhalles 6verlevnad, shmisslyckasvi! Vi missyckas for att vi i grunden
a irrationella. Ingen av oss klarar att standigt bete oss och handla rationellt. Att vara méanniska
& storre 8n sa. Tank padrommen, denna outsinligakalla. Dér tar det undermedvetna gestalt och
visar oss pa bade det vi anar, soker och det vi inte vill veta. Har finns naringen till den fantas
och kreativitet utan vilken allt avstannar. Ingen ordning utan kaos. Inga skapande manniskor for
samhéllets olika intresseomraden utan denna kalla. Att inte acceptera facit utan standigt
ifragasitta och soka de fragestéllningar som skata oss vidare. Barnet vet mycket om detta men
hur véarderar vi dess sbkande?

Vi maste tillhandahdla rum for det irrationella for att klara ala de krav som stélls pa oss. For
mig & detta rum konsten. Konsten som musik, bild, litteratur, film, teater eller dans. Har finns
plats for drom och langtan, for igenkannande och ifragaséttande, for byggandet av en identitet
och bekraftande av ett jag. Har finns rum for allt det andra. | denna betydelse blir konsten
livsviktig! Hur skrammande eller harlig denna plats for det irrationella &n kan framstd, & det



baravi som vuxna som kan ge den rumi barnets vérld.

Sa hdlls lusten levande och a@ven olusten ges den plats som kan vanda den till ndgot mera
hoppfullt. Det & for detta vi ska legitimera konsten som en sévklar del av var egen, saval som
barnets vardag. Konsten har sitt egenvarde och ska inte omformas till pedagogiskt redskap,
gruppdynamisk traning eller terapi. Se det som positiva bieffekter! Njut av dess egenart och
oandliga majligheter! Konsten speglar sdvdl var historia som var samtid. Den nyskapande
konsten riktar i sina basta delar aven blicken framét. Vi lever i en tid nér det géller att
ateruppvéacka hoppet. Att ater tanda blicken i de manga 6gon dér den slocknat.

SA har mycket hann jag inte saga som reflektor, men nér jag nu har chansen att utveckla mina
tankar vidare s tar jag den.

Det & i puberteten fragan om mening uppstar och manga ifragasétter livet avt. Varfor finns
jag? Vad & det for mening med just mitt liv? Vad ska det bli av mig? Jag prévas mot
omvérlden och tvivel bytas ut mot forvantan. | denna process har konst som begrepp en otroligt
viktig roll att spela— om vi bara gér det mgjligt...

Som l&rare véjer jag min metod utifrén min manniskosyn, forankrad i politik, etik, filosofi,
religion... alt det som & pedagogikens grundvalar. For att utveckla en gott rum for min
metodik maste jag vilja motet och anta rollen. Jag maste ta mig rétten att bara min egen
forvantan med mig in i motet. Vad ska handa nu? Vad kan vi astadkomma tillsammans? Vi ger
0ss ut pa en gemensam resa dar malet kan ses som drémmen om det liv vi vill leva. Vilka
redskap kravs for att lyckas med detta?

Jag bar en, mgjligen romantisk, idé om att leva larandet.

En av de svarigheter som ofta speglasi skolans varld, ar det protektionistiska i forsvarandet av
det befintliga. Den dar méarkliga viljan att endast acceptera det redan kanda. Att bara acceptera
det jag redan vet, &r att varjasig och vanda sig bort fran allt annat. Man blir dum.

Tillit. Ett underbart ord. Att lita till vad det nyfikna 6gat kan avsl§ja, vad det lyssnade orat kan
uppfatta, vad kroppen kan erfara och onmvandla till nya erfarenheter i teori och praktik. Lyft
blicken. Vad finns att se daruppe? Sank den och upptack det lilla. Serakt in i en annans blick
och m6t det du aldrig sett forut.

Vad & det som gor att vi tror att vi vet? Hur etablerar vi var tolkning av vérlden? Vad &r det att
forsta?

Virlden, eller verkligheten, far firg av vara tankar. Om vi koncentrerar oss pa att tanka gott blir
firgerna annorlunda #n om vi misstrostar. Kroppen & var boning. Vi ror ossi ett sammanhang.
Vér rorelse uttrycker var platsi tillvaron och genom kroppen gor vi erfarenheten av den. Varje
dag inleds ett sokande och forutsattningsost provande. Vad vi finner? Det & olika. Ibland
ingenting annat an bekrdftanden av det vi redan vet. Ibland hérligheter, ibland deprimerande
insikter om otillracklighet och tillkortakommanden. Ibland fullkomliga obegripligheter som kan
vara sS4 provocerande att det ger energi for lang tids arbete. S& &r vardagen det den blir.

Vi tittar pa varandra for att vi vill sevilkavi &r. Var blick ska vara sa 6ppen vi formar att halla
den. Vad vi pastér oss se kommer alltid att berétta mer om oss sjdva an om den iakttagne. Det
ar viktigt att gora ocksa det vi & rédda for att inte klara av. | den utmaningen ryms mdjligheten
att |ara nagot nytt, bade om oss sjavaoch om vérlden.



Véararaddor hindrar oss fran att ta plats med det vi vet, med det vi vill och gér. Konventioner
hindrar oss. Rddslan ar det som begréansar mest. Rddslan Gver att inte rdcka till, inte klara av, att
inte duga. Vi begrinsar ofta bade var tanke och handling utifrdn forestillningar om givna
(kulturella, sociala, moraliska, ekonomiska eller andra) begriansningar. Vi maste ta oss rétten att
tro pa var idé, var vision. For vissa ar detta léttare dn for andra.

Som konstndr dgnar jag mig stindigt dt att omskapa den s.k. verkligheten sd att den bdttre
motsvarar min egen ldngtan, mina egna behov. Jag mdste fd det att hinda som annars inte
sker, skapa de bilder som annars inte syns till, ge rum for det som annars inte tar plats. 1
dansen blir den kunskap viktig som annars inte accepteras. Vdra fysiska minnen trdder fram
som viktiga hdndelser. Vad dr det som gor att vi tror att vi vet? I verket dterspeglas var
tolkning.

Det & svart att se att det i mangas 6gon bara & det som fyller en uppenbar funktion som
tillméts betydelse. Konst blir estetik, forlustelse, form... Funktion blir synonymt med mening,
eler det som later sig forklaras. Inom vetenskapen betraktas ofta ord som objektiva medan
rorelsens uttryck ses som subjektiva. Det &r svart att acceptera uppdelningen mellan konst och
vetenskap, dar man ser konst som enbart upplevelserelaterad och vetenskap som faktabaserad.
Form &r en forutsditning for allt som bildar mening.

Vad kan véacka din forvantan pa verket eller pa den konstnérliga processen? | skolans vérld
dominerar tankar kring nyttan. Vad har vi for nytta av konsten? Vardagen dverskdljs av bilder
av skilda slag. Motet med dansen uppstar i ett tidlost mellanrum. Du lamnar alt som varit och
atervander till det som ska bli. Daremellan &r det 6gonblick vi forutsittningslost ska dela. Det
racker inte med att |&ta barnen dansa eller spela. Vi méste ocksaforhdllaosstill detta” varfor”.

Genom att tillhandahalla detta rum i eget skapande saval som i den publika situationen, ger vi
varandra chansen att bli tydligare med vad vi & (identitetsskapande), att forstd den
sociaal/politiska kontexten och att utvecklas till de starka individer som &r krévs for att gora en
demokrati reell.

Feghet. Jag moter ofta en brist pa bade engagemang och kunskap hos léarare som hindrar det
som skulle kunna bli intressanta l&rprocesser. Ofta parat med en sndv syn pa barn/ungdomar
och deras kultur. Ibland tar det sig uttryck i feghetens forsok till popularisering. Att fransaga
sig vuxenrollen till férman for ett anpassat kompisskap.

Att se vardagen som livets essens & en utmaning. Att se 6gonblicken avldsa varandrai en enda
récka av mojligheter. Vad & verkligt? | vardagen ryms alla mérkligheter och stora delar av den
mystik livet bjuder. Hemliga rum 6ppnar sig i nyainsikter och plétdigt kan ett ovantat mote ge
just det som behdvs for att komma vidare med en tanke eller en outtalad idé. Detta tar jag med
ini métet med barnet.

Alla iscensdtter vi vara liv. Som larare, konstnar, student, elev... Var roll i detta & att
komponera den bit liv vi anu inte levt. Att skapa de bilder vi dnnu inte sett. Att sitta dessa
bilder i relation till en omvérld och ge aen de vabekanta koderna en ny kontext. Vi anvander
0Ss.

For att kunna anvanda oss maste vi ha en aktiv sjavbild. Vem & jag? | scenens varld kan vi
applicera denna sdvbild, férandra den, utveckla den, sl sonder den och bygga en helt ny av
spillrorna. 1 konsten kan vi utforska, analysera och anvénda de verktyg som krévs for
byggandet. Att gora det oanade. Att vaga prova det vi inte vet. Soka det vi inte &, det som
ifragasatter var gavbild. Vi soker det som fattas oss.



Jag tanker pa lust som motivation, dckel som motstand och forvantan som det som far oss att
vilja. Lusten ar sig §alv nog. Otillfredsstallda vill vi vidare. Hur?

Populérkulturens plats & kand och garanterad via kommersiella krafter. Den finns. Konstens
roll & en annan och maste foretradas av oss vuxna. Vara barn/ungdomar och studenter vill bli
tagna pa allvar. Jag ocksa och formodligen &ven du. Vi vill inte bara bli underhdlina. Vi & inte
radda for krav. Viljan till utveckling, till kreativitet kommer ur en kénda av otillfredsstéllelse.
Och hunger efter ndgot mer, nagot annat. Vi drommer. Ur vara drémmar kan vi hamta kraft
(och LUST). Genom att fa barnet att uppleva och se konst som en kommunikativ majlighet, kan
vi medverkatill att de verktyg som kravs for byggandet av en god verklighetsuppfattning, blir
tillgangliga. Sen &r det bara att fortsétta resan!

Efva Lilja har profilerat sig som en av Sveriges mest spannande koreografer med en mycket
uppmirksammad och sdrpréaglad repertoar. Efter ett antal ar som dansare debuterade hon som
koreograf 1982 och 1985 bildades E.L.D. I samarbeten med andra konstndrer har hon sedan
dess skapat gransoverskridande verk som omskrivits som mycket vackra, poetiska, erotiska,
nordiska och manga génger banbrytande inom svensk danskonst. Hennes verk har framforts i
mer 4n tjugo ldnder pa stora géstspelssceneri sma intima lokaler, TV, video, skolor, konstfora -
1 trdd, jord, vatten och snd... Hon har utarbetat bestéllningsverk for bl.a.Guggenheim museet i
Bilbao, Centre Georges Pompidou 1 Paris, Moderna Museet 1 Stockholm och for Sveriges
Television for att ndmna ndgra. Genom &ren har hon mottagit en rad utmérkelser for sin
danskonst. Efva Lilja utndmndes till professor vid Danshogskolan 2003. I januari 2006 tilltrader
hon som rektor for samma institution.



